
Verduidelijking groeperingsvormen binnen Opleidingsvorm 1  (OV1) 

 

OV1 – Type 2: richt zicht tot jongeren met een verstandelijke 

beperking. 

 

OV1 – Type 2 

Basale groep 

(verhoogde 

zorgnood)  

Aanbod voor jongeren met een ernstige mentale beperking die een 

basaal aanbod nodig hebben. 

Meer bepaald: 

Aanbod voor jongeren met een: 

o ernstige mentale beperking  

o ernstige beperking op gebied van (non)-verbale communicatie 

o ernstige beperking op gebied van sociale interactie    

o verhoogde zorgnood op het gebied van zelfredzaamheid en 

verzorging 

Focus in de werking van de zorggroep: 

o belevingsgerichte en basale aanpak, gericht op zintuiglijke 

             indrukken en ervaringen 

o stimuleren van communicatie 

o creëren van voorspelbaarheid door middel van routines en 

rituelen 

o rustig tempo 

o aanbod op maat 
 

 

OV1 – Type 2 

Leef- leergroep   

Aanbod voor jongeren met een ernstige tot matige verstandelijke 

beperking. 

We zetten in op het vergroten van de zelfredzaamheid en de 

zelfstandigheid door te werken aan: 

o persoonlijke redzaamheid 

o huishoudelijke redzaamheid 

o maatschappelijke redzaamheid 

o sociale vaardigheden (en weerbaarheid)  

o het stimuleren van communicatie  

o functionele taal en rekenen 

De aanpak in de leef-leergroep is taakgericht en activerend.  Voor 

jongeren waarvoor het haalbaar is, wordt ook bekeken of begeleid 

werken haalbaar is.  

Ons einddoel is de jongeren zover mogelijk brengen binnen hun eigen 

ontwikkelingsmogelijkheden binnen de 3 grote pijlers: wonen, werken en 

vrije tijd.   
 

 

 

  



OV1 Type 9:  richt zich tot jongeren met een diagnose ASS 

(autismespectrumstoornis) en een IQ boven 60. 

 

OV1 – Type 9 

Leef-leergroep  

Aanbod voor jongeren met ASS en een verslag type 9. 

Deze jongeren  

- kunnen functioneren in een gemengde klasgroep, samen met 

andere jongeren van OV1, onder begeleiding van de leerkracht 

- worden in de leef-leergroep omringd met de nodige zorg en 

aanpassingen op maat 

De aanpak in de leef-leergroep 

- is een auti-vriendelijke aanpak, waarbij we inzetten op 

duidelijkheid, voorspelbaarheid en structuur 

- vertrekt vanuit de mogelijkheden van de jongere, waarbij het 

welzijn centraal staat 

- vertrekt vanuit de individuele noden van de jongeren 

- is taakgericht en activerend. Voor jongeren waarvoor het 

haalbaar is, wordt bekeken of begeleid werken haalbaar is.  

 

Ons einddoel is de jongeren zover mogelijk brengen binnen hun eigen 

ontwikkelingsmogelijkheden binnen de 3 grote pijlers: wonen, werken en 

vrije tijd.   

 

 

OV1 – Type 9 

Club 9 

(specifieke auti-

werking) 
  
 

Voor jongeren met een type 9 verslag (=IQ boven de 60 + ASS 

diagnose) waarvoor de sociaal- emotionele problemen het 

functioneren zo beïnvloeden waardoor tewerkstelling niet mogelijk is.  

Voor deze jongeren biedt de Club 9 werking extra ondersteuning en 

structuur en een rustige omgeving om zich te ontplooien.  

 

Aanpak: 

- aparte werking, enkel voor jongeren met een type 9 verslag 

- het welbevinden staat centraal 

- rust brengen 

- individueel programma opstellen voor de jongeren in 

samenspraak met de jongere en zijn netwerk 

- streven naar begeleid werken toe 

 

Ons einddoel is de jongeren zover mogelijk brengen binnen hun eigen 

ontwikkelingsmogelijkheden binnen de 3 grote pijlers: wonen, werken en 

vrije tijd.   
 


